
UFA Jeanne D’Arc 
84 Rue de la Vanne - 81200 MAZAMET 

Tél: 05 63 97 58 25 - 06 22 85 66 99 
Contact Nathalie Rouanet 

apprentissage@jeannedarc-mazamet.fr 

Services techiques de collectivités (EPHAD, hôpitaux... )
Service à domicile 

PAR 
APPRENTISSAGE

 VOTRE PROFIL ADMISSION EN FORMATION
-Avoir entre 16 et 29 ans révolus 
-Pas de limite d’âge pour les personnes RQTH
-Être titulaire d’un CAP du même secteur ou passage
en première baccalauréat professionnelle dans le
domaine de la vente et du commerce.
-Dossier de candidature ainsi qu’un entretien préalable
-L’entrée en formation est conditionnée par la signature
d’un contrat d’apprentissage
Délai d’accès: de 15 jours à 6 mois après inscription

TYPES D’ENTREPRISES FORMATRICES

Statistiques : ouverture donc aucune pour le moment

mise à jour février 2026

CAP
Agent Accompagnat au Grand

Âge

 RNCP 37669 
date d’enregistrement09 -06-2023 

certificateur ministère de l’éducation et de la jeunesse
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37669/ 

Dynamique et motivé, souriant, curieux,
organisé, empathique.
Vous possédez le sens du service et du contact. 
Soucieux du bien-être d’autrui ce CAP est fait
pour vous.



Enseignements Professionnels:
Sciences de l’Alimentation et de
l’Hygiène Professionnelle
Technologie des Locaux et des
Equipements et
produits/matériaux
Connaissance des Milieux
d’Activités Organisation du
Travail et Communication
Professionnelle 
Réalisation d’un chef d’œuvre 

LES OBJECTIFS 
Entretenir les espaces de vie de l’usager et les espaces collectifs.
Entretenir le linge de la collectivité et des résidents.
Mettre en place et servir les repas et collations.
Maintenir l’autonomie de la personne dans son espace privé.

LA FORMATION 

Durée de la formation : 1 à 2 ans ( durée définie en fonction du profil du candidat)
Modalité pédagogique : cours en présentiel de septembre à juillet 
Rythme de l’alternance : 2 jours au CFA, le reste du temps en entreprise sur la base légale du temps
de travail 35 heures hebdomadaires. 
Modalités d’évaluation : épreuves ponctuelles.
Salles de cours aménagées avec matériel audio, vidéo, ordinateurs portables.
Coût de la formation: en charge par l’OPCO de l’entreprise
Rémunération : Selon la grille de rémunération de l’apprentissage
www.alternance.emploi.gouv.fr pour une simulation en ligne.

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE :

Enseignements généraux:
Français
Histoire - Géographie - EMC
Mathématiques - Physique-
Chimie
Anglais
Education Physique et Sportive
Prévention santé et
Environnement

POURSUITES D’ÉTUDES ET DÉBOUCHÉS

Info handicap : 0800 11 10 09
Référents handicap CFA ASPECT OCCITANIE Pierre Bourgeois: 05 19 08 16 18 Anaïs DOUAT : 06 98 16 66 60  

Mention complémentaire d’aide à domicile
BAC Professionnel dans le domaine de l’aide à la personne

   Insertion professionnelle:
 Agent de Service Hospitalier
Ouvrier d’entretien, d’accueil, de cuisine
Aide à domicile, Aide ménagère, Agent des services généraux... 


